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Bienvenidos a la Autónoma

DR. ENRIQUE VÁSQUEZ HUAMÁN
Rector

Para atender a las diversas situaciones educativas y hacerle frente a las dificultades de aprendizaje, desarrollo 
emocional y/o social; nuestro país requiere de profesionales altamente especializados en Psicología, capaces de 
intervenir en el campo educativo. Por ello, la Escuela de Posgrado de la Universidad Autónoma del Perú asume un rol 
protagónico formando a los futuros líderes que contribuirán con enfoques teóricos, sólidos modelos educativos y 
experiencia de investigación en temas psicoeducativos, con el propósito de mejorar las condiciones para el aprendizaje 
en todas la edades, impulsando así el desarrollo del país.

¿POR QUÉ ESTUDIAR NUESTRA MAESTRÍA A DISTANCIA?

Aprenderás de manera autónoma y con
acompañamiento de tu docente

Interactuarás con una plataforma digital
diseñada para tu aprendizaje

Conseguirás tu grado de maestro desde
cualquier parte del país o del mundo

Accederás a clases en vivo con tu
docente (síncronas)

Accederás permanentemente a contenidos y 
materiales para una mejor organización 
de tu tiempo



PERFIL
DEL ESTUDIANTE
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Entidades educativas del sector público y privado desde el nivel preescolar hasta el nivel superior

Hospitales, clínicas y centros especializados en problemas de aprendizaje

Áreas de recursos humanos

Asesor en psicología educativa en proyectos de desarrollo social y ONGs 

Consultor independiente en temas de psicología educativa

Docencia Universitaria

CAMPO
LABORAL

Psicólogos Educadores Profesionales con interés
en la educación
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METODOLOGÍA 2EXA 

RECURSOS PARA

CLASES SÍNCRONAS

SESIÓN ONLINE VÍA
ZOOM CON EL DOCENTE

El docente imparte en vivo la 
sesión de clases y podrás en 

ella intercambiar experiencias 
y realizar consultas

LECTURAS DIGITALES

Archivos en formato digital 
especialmente preparados 

para enriquecer la clase y las 
actividades de aprendizaje

PODCAST

ENLACES WEB

Información relevante 
seleccionada para 
complementar el 

aprendizaje

BASES DE DATOS

Herramientas de acceso 
exclusivo para reforzar el 
aprendizaje de todas las 

materias impartidas como 
ebooks, revistas 

especializadas, ecosistemas 
de aprendizaje y audiolibros

RECURSOS DE 
AUTOAPRENDIZAJE

Para consolidar el 
conocimiento de lo 

aprendido y de los recursos
disponibles de la clase

Videos multimedia creados 
exclusivamente para 

aprender de manera sencilla 
el tema de la clase

TUTORIALES

EX
PLO

R
A

Fomentamos la 
interacción entre 

estudiantes y docentes, 
aplicando el contenido de 

estudio en situaciones 
propias del entorno 

laboral, con actividades 
grupales y recursos 

digitales

EX
PER

IM
EN

TA

A
PLIC

A
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Promovemos el 
aprendizaje activo 

mediante lluvia de ideas, 
videos enriquecidos, 
lecturas, preguntas 
motivadoras y retos

educativos, fomentando la 
reflexión y el intercambio 

de perspectivas con 
tus pares

Impulsamos el aprendizaje 
autónomo y la reflexión 

sobre las formas de 
aprender, por medio de 

acciones de metacognición,
resúmenes, actividades de 
divulgación y evaluación 

que consolidan el 
conocimiento y permiten 
aplicar el aprendizaje en 

situaciones reales y 
cercanas a tu ejercicio 

profesional

Grabaciones de audio para 
explicar y ayudar a desarrollar 

las actividades y uso de los 
servicios en la universidad
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NUESTROS
BENEFICIOS

Acompañamiento personalizado
Contarás con acompañamiento permanente para asegurar que alcances tus objetivos académicos y 
profesionales de manera efectiva

Seminario Internacional
Participarás de un seminario internacional al año para ampliar tus conocimientos en el área

Misión Académica Internacional
Tendrás la opción de realizar una visita académica en el extranjero

Clases Internacionales
Podrás interactuar en clases virtuales con docentes extranjeros

Conversatorios con especialistas
Se realizarán encuentros con destacados especialistas en el área para que aprendas de sus experiencias

Plana docente de primer nivel
Con destacada experiencia profesional en el campo de la Psicología educativa y en
enseñanza en entornos virtuales de aprendizaje

Horarios Flexibles
Frecuencia de clases síncronas semanales y asíncronas según tu disponibilidad

Certificación
Especialízate mientras obtienes tu grado de maestro y obtén una certificación

Financiamiento
Financia la maestría directamente con nosotros sin pagar intereses

Aprobada por SUNEDU
Maestría respaldada por Sunedu
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Módulo virtual de nivelación en Estadística
El curso estará alojado de manera permanente en el aula virtual del estudiante

Curso Virtual de Nivelación en Estadística
Tendrás a tu disposición un curso virtual para que refuerces tus conocimientos en estadística

Curso Virtual de Habilidades para la Investigación
Tendrás a tu disposición un curso virtual que te brindará las herramientas básicas para desarrollar una investigación
científica

Programa de Empleabilidad
Participarás en actividades y talleres que potenciarán tus competencias empleables

Talleres de Normas APA
Recibirás un taller para que estés actualizado en el uso de las normas APA 

MISIÓN ACADÉMICA INTERNACIONAL* (OPCIONAL)

Universidad de San Buenaventura

Colombia

Universidad Católica de Colombia

Colombia

*La Universidad Autónoma del Perú se reserva el derecho de modificar las sedes de las misiones académicas y de cancelar viajes en caso de no 
alcanzar el número mínimo de inscritos necesarios.
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MALLA
CURRICULAR

Duración: 15 meses

CERTIFICACIONES
PROGRESIVAS

Certificación en
Intervención
Psicopedagógica - Ciclo II

Psicología del Desarrollo

Modelos Teóricos del Aprendizaje

Diagnóstico e Intervención en Contextos Educativos

Metodología de la Investigación en Psicología I

Neuroanatomía de las Emociones y la Educación
Emocional

CICLO I

Intervención y Consejería Tele Psicológica

Seminario Taller de Tesis

Coaching Profesional y Habilidades Sociales

CICLO III

Psicopatología Evolutiva de la Infancia y Adolescencia

Neuropsicología y Procesos Cognitivos

Métodos e Instrumentos de Evaluación Psicoeducativa

Diseño e Implementación de Programas
Psicoeducativos

Metodología de la Investigación en Psicología I

CICLO II

Nota:

- La Universidad Autónoma del Perú, se reserva la atribución de realizar cambios que mejoren esta malla curricular en función de los avances tecnológicos, tendencias del sector y mercado 
laboral.
  
- Para la obtención del grado de maestro  de acuerdo a la Ley  Universitaria, deberá  acreditar el dominio del idioma extranjero o lengua nativa. De no contar con el dominio del idioma,  podrá 
desarrollar la experiencia académica del idioma extranjero  en el Centro de Idiomas de la misma universidad o en instituciones externas; este último podrá ser validado a través de un proceso de 
convalidación (examen de capacidad o presentación del certificado).

- La Universidad Autónoma se reserva el derecho de modificaciones en plana docente y cierre de aulas por no cumplir con el mínimo de estudiantes matriculados requeridos por la institución.



CICLO I

PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO

Aprenderás a identificar y comparar las corrientes 
psicológicas que explican las características 
evolutivas a nivel bio-psico-social de los seres 
humanos como parte del ciclo vital.

MODELOS TEÓRICOS DEL APRENDIZAJE

DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN
CONTEXTOS EDUCATIVOS

Conocerás los fundamentos teóricos y modelos de 
evaluación y diagnóstico de niveles del desarrollo de 
habilidades básicas para el aprendizaje en los 
diferentes niveles educativos, aprendiendo 
estrategias, técnicas y métodos de intervención 
primaria para potenciar las diferentes áreas de 
desarrollo del estudiante en contextos de diversidad.

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
EN PSICOLOGÍA I

Aprenderás los aspectos y criterios metodológicos 
para el desarrollo de un trabajo de investigación.

SUMILLAS

Comprenderás las teorías contemporáneas del 
aprendizaje humano y sus aplicaciones, permitiendo 
analizar, diseñar, implementar, evaluar e innovar 
procesos de mediación pedagógica y enseñanza que 
favorezcan de manera pertinente y eficaz el 
aprendizaje en diferentes contextos psicoeducativos.

CICLO II

NEUROANATOMÍA DE LAS EMOCIONES Y
LA EDUCACIÓN EMOCIONAL

Analizarás las bases neurales funcionales que 
determinan el procesamiento de los eventos 
emocionales y de la consolidación de los 
aprendizajes.

PSICOPATOLOGÍA EVOLUTIVA DE LA
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Comprenderás los trastornos psicológicos de la 
infancia y adolescencia bajo el marco teórico de la 
psicopatología del desarrollo.

NEUROPSICOLOGÍA Y PROCESOS COGNITIVOS

Aprenderás los modelos etiológicos y su aplicación 
en la intervención de trastornos neuropsicológicos 
que afectan los procesos cognitivos que intervienen 
en el aprendizaje.
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MÉTODOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN
PSICOEDUCATIVA

Examinarás los fundamentos conceptuales y 
metodológicos de los instrumentos de evaluación 
psicoeducativa para valorar sus criterios de validez y 
confiabilidad acorde con los criterios metodológicos 
científicos.



DISEÑO E IMPLEMENTACIÓN DE PROGRAMAS
PSICOEDUCATIVOS

Aplicarás la metodología del diseño e 
implementación de programas de intervención en el 
ámbito educativo considerando el enfoque 
preventivo y promocional.

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN
PSICOLOGÍA I

Desarrollarás los aspectos básicos y específicos para 
diseñar un trabajo de investigación con rigor 
científico.

CICLO III

INTERVENCIÓN Y CONSEJERÍA TELE
PSICOLÓGICA

Aprenderás diversas estrategias y técnicas de 
intervención y consejería tele psicológicas a nivel 
individual y grupal, empleando tecnologías de la 
información y de la telecomunicación en las prácticas 
de evaluación e intervención en contextos educativos 
en un escenario post pandemia.

SEMINARIO TALLER DE TESIS

Aplicarás el método científico y los métodos propios 
de la especialidad y la normatividad internacional de 
redacción científica en el desarrollo de la tesis.
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COACHING PROFESIONAL Y HABILIDADES
SOCIALES

Aplicarás herramientas y prácticas del coaching, para 
desarrollar y potenciar las habilidades sociales que te 
permitan conducir eficazmente equipos y 
organizaciones para afrontar situaciones complejas 
con eficacia.
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Magíster en Psicología Cognitiva por la Universidad de Buenos Aires. 
Magíster en Dirección y Gestión de Recursos Humanos en Universidades 
de prestigio y Psicoterapeuta certificado en Psicología Sistémica de 
ACCODC. Sexólogo certificado. Psicoterapeuta Cognitivo Conductual
certificado por el Instituto Albert Ellis y cuenta formación en Suicidiología. 
Docente universitario en distintas universidades privadas, y capacitador en 
cursos de especialización sobre Consultoría Educativa
y Psicología tendencias. Se desempeña como Director del Centro de 
Reingeniería Emocional.

DAVID ARANAGA
ZAVALETA

Posdoctorado en filosofía y en didáctica de la investigación por la 
Universidad Experimental de UVEG. Maestra en Docencia Universitaria e 
Investigación Científica por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. 
Capacitadora de AMED, Coaching y Liderazgo y Asesora de directores de
Escuelas de Psicología, Ciencias Económicas y Negocios Internacionales, 
y capacita a diversas universidades implementado proyectos y programas 
educativos; diseño de estrategias para la enseñanza y aprendizaje. 
Miembro de la red Interamericana de investigadores de América Latina. 
Año 2021, y del parlamento de mundial de educación 2020. Actualmente
dedicada la publicación de artículos científicos y libros Scielo y Scopus.

CLAUDIA
CORTEZ

PLANA 
DOCENTE

Doctorado en Ciencias de la Educación y Maestría en Docencia 
Universitaria y de Gestión Educativa. Psicóloga de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos. Amplio conocimiento en evaluación, diagnóstico y 
consejería. Tiene experiencia como docente en la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos y otras de renombre en pregrado y posgrado.

MARY SALAZAR
CALDERÓN
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Doctor en Psicología por la Universidad de San Martín de Porres – USMP. 
Maestro en Dirección y Gestión de la Calidad por la Universidad de San Martín 
de Porres – USMP. Licenciado en Psicología por la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos y cuenta con vasta experiencia en docencia 
universitaria en pregrado y posgrado en universidades de prestigio. Director 
de la Escuela de Psicología en la Universidad de San Martín de Porres - USMP. 
Director del Departamento Académico de Psicología en la Universidad de San 
Martín de Porres - USMP. Cuenta con artículos y libros publicados, 
desenvolviéndose como docente investigador y asesor de proyecto de 
investigación y tesis en posgrado.

LUIS BENITES
MORALES

Maestro en Terapias Contextuales por la Universidad de Almería, España. Con 
estudios de Maestría en Salud Mental por la Universidad Cayetano Heredia. 
Psicólogo de profesión por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Profesional en Terapias Contextuales, Terapia en Traumas, Evaluación de la 
Conducta Suicida, así como en Tratamiento del Estrés Postraumático y 
Trastornos Relacionados a la Psicología Contextual por EMDR Institute (USA) 
y por EMDR Iberoamérica. Docente altamente calificado en los niveles de 
pregrado y posgrado en universidades de prestigio a nivel nacional. 

ÁLVARO 
PAREDES
RIVERS

PLANA 
DOCENTE
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NACIONAL*
PLANA DOCENTE

Doctora, Maestra y Psicóloga en instituciones de prestigio y alto nivel, es 
docente Renacyt Nivel V con 20 años de experiencia en el ejercicio profesional. 
Docencia Universitaria e Investigadora en asesoría y desarrollo de tesis, 
consultoría psicológica en niños, adolescente y familia, capacitaciones y 
desarrollo académico y profesional, trabajo y Guía a padres de familia, 
Educadora en Disciplina positiva de la Familia, educadora en Disciplina positiva 
de la Infancia y Adolescencia. Destacada labor como docente y autora del Libro 
Publicado “Diccionario básico de neurociencias” y capacitadora en el grupo 
Santillana. Así como miembro del Tribunal del Honor del Colegio de Psicólogos 
de la Región la Libertad, hasta la actualidad

VELIA VERA
CALMET

Estudios de Posgrado en Psicología Educativa y Psicólogo Licenciado por la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Especialista en Evaluación 
Psicológica y Psicometría por la Universidad Cayetano Heredia. Experiencia en 
Intervención Psicológica en distintas Instituciones Educativas de educación 
básica y universitaria. Director del Instituto de Investigaciones en Psicología 
Pedro Ortiz Cabanillas. Especialista en Intervención Clínico – Neurocientífico en 
formación de los Sistemas Funcionales de Alexander Luria y de la Sociobiología 
de Pedro Ortiz Cabanillas.

RONALD LEON
SANTOS



Informes
Cel. 934 836 484
E-mail: posgrado@autonoma.pe
Panamericana Sur Km. 16.3, Villa el Salvador

www.autonoma.peSíguenos en:

 

 

INFORMACIÓN

INVERSIÓN

Costo de inscripción S/ 50

Horario: frecuencia semanal
Viernes de 7:00 p. m. a 8:30 p. m. y Sábados de 4:00 p. m. a 8:45 p. m. 

Inicio de clases: 04 de abril del 2025

Inversión Matrícula Cuotas

Tarifa Promocional (escala B)

Tarifa Preferencial (escala A)

S/ 350 3 18

S/ 350 3 18

CuotasN.º

 

MatrículasN. º
 

S/ 600

S/ 850

Inscripción regular: S/ 150



Síguenos en:

Informes
Celular: 934 836 484
E-mail: postgrado@autonoma.pe
Panamericana Sur Km. 16.3, Villa El Salvador

www.autonoma.pe


